
Godz. 9:00 - Otwarcie hali sportowej
Godz. 10:00 - Oficjalne otwarcie Mistrzostw Dolnego Śląska

                                                  U11                       U13                          U15                        U18  

ważenie                               nie ma                10:20-11:00          13:00-14:00           15:00-16:00         

rozgrzewka                       9:40-10:00            11:45-12:05          14:00-14:30           16:45-17:15            

rozpoczęcie walk                  10:10                      12:05                     14:30                      17:15

Po zakończeniu walk grupy U13 będzie 15-minutowa przerwa na przełożenie mat.

Dekoracje odbywać się będą w trakcie zawodów. 

4. BIURO ZAWODÓW: biuro będzie czynne w hali od godziny 9:00 do zakończenia turnieju.

5. KIEROWNIK ZAWODÓW: Zbigniew Zamęcki tel. 601-57-45-20

6. SĘDZIA GŁÓWNY ZAWODÓW: Jacek Kamiński

1.ORGANIZATORZY: Dolnośląski Związek Judo, Gmina Łagiewniki, Urząd Marszałkowski
Województwa Dolnośląskiego i MKS Juvenia Wrocław

Komunikat organizacyjny Mistrzostw Dolnego Śląska w Judo

3.PROGRAM ZAWODÓW: 10.02.2024 (sobota)

2.MIEJSCE ZAWODÓW: Hala Sportowa przy Szkole Podstawowej ul. Jedności Narodowej 38,
58-210 Łagiewniki.

7. ZGŁOSZENIA: Zgłoszenia do turnieju prosimy przesyłać w załączonej tabeli do dnia
8.02.2024 do godziny 18:00 na  adres e-mail puchardolnegoslaska@gmail.com. 
Formularz dostępny jest na https://tiny.pl/cjvtr  Plik należy pobrać!

8. OPŁATA 
Wpisowe 90 zł od uczestnika należy uregulować w gotówce u organizatora w biurze
zawodów za wszystkich zgłoszonych zawodników. Nie dotyczy to zawodników wycofanych 
z zawodów drogą mailową do godziny 16:00 na dzień poprzedzający start. 

Mistrzostwa 
Dolnego Śląska w Judo 2024

U18 | U15 | U13 | U11

https://tiny.pl/cb56s


9. GRUPY WIEKOWE: 
U18 - 2007-2009    U15 - 2010-2011   U13 - 2012-2013    U11 - 2014-2015

Są to mistrzostwa województwa, w których mogą startować jedynie zawodnicy z klubów           
z  Dolnego Śląska, które posiadają aktualną licencję Dolnośląskiego Związku Judo.

10. KATEGORIE WAGOWE: 
                                                           
U18 (Juniorzy Młodsi) - 46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, 90, +90
U18 (Juniorki Młodsze) - 40, 44, 48, 52, 57, 63, 70, +70
U15 (Młodzicy) - 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 73, 81, +81
U15 (Młodziczki) - 32, 36, 40, 44, 48, 52, 57, 63, 70, +70
U13 (Chłopcy) - 29, 32, 35, 38, 40, 43, 46, 49, 53, 56, 60, 65, +65
U13 (Dziewczyny) - 30, 33, 36, 40, 44, 48, 52, 57, +57                                                 
U11 Chłopcy i Dziewczyny - kategorie będą ustalane po zgłoszeniach, w sumie planowanych
jest maksymalnie 22 kategorie wagowe, w każdej będzie do 8 zawodników. 
Dziewczęta i chłopcy rywalizują osobno.

12. SYSTEM ROZGRYWANIA ZAWODÓW
U11 - system grupowy (jedna lub dwie grupy) - do 8 osób
U13/U15/U18 - zależny od ilości zawodników:
2 osoby - walczą do dwóch zwycięstw
3-5 osób - jedna grupa
6-7 osób - dwie grupy
8 i więcej osób -  system pucharowy z podwójnym repasażem

Turniej zostanie dzieci rozegrany na sześciu matach, U13 i U15 na czterech.

13. CZAS WALKI I DOGRYWKI
U11 - 2 minuty czasu ciągłego + hantei
U13 - 3 minuty + 1 minuta golden score +hantei
U15/U18 - 3 minuty +  golden score bez limitu czasowego

11. WAŻENIE
Ważenie zawodników i zawodniczek zgodnie z programem zawodów. 
Podczas ważenia należy posiadać dokument tożsamości, do okazania ważne badania
lekarskie (lub podpisane oświadczenie) oraz KARTĘ WAŻENIA, którą otrzyma trener.
Dopuszczalne jest 200 gramów tolerancji (podczas ważenia wszyscy zawodnicy muszą
mieć na sobie bieliznę osobistą), a w grupie U18 1 kg tolerancji.
Uczestnik niemieszczący się w limicie wagowym kategorii wagowej, w której zostanie
zgłoszony, automatycznie zostanie przepisany do wyższej kategorii wagowej.
Można wziąć udział tylko w jednej kategorii wiekowej i wagowej.
Grupa  U11 nie ma ważenia, trenerzy zgłaszają wagę dzieci, która może być
weryfikowana.

14. NAGRODY
U11 - wszyscy zawodnicy otrzymują medale i dyplomy
U13/U15 - miejsca 1-3 otrzymują medale, miejsca 1-5 otrzymują dyplomy

15. TRENER/KIEROWNIK DRUŻYNY

Wszelkich formalności w trakcie turnieju dokonuje Trener lub kierownik drużyny. Trenerzy
otrzymują KARTY WAGOWE potrzebne w czasie ważenia.



18.  INNE INFORMACJE
- Organizator zastrzega sobie kontrolę wagi uczestników  grupy U11 w przypadku
uzasadnionych wątpliwości. W przypadku rażącej różnicy między wagą realną, a wagą              
zgłoszoną uczestnik może zostać wykluczony z turnieju dotyczy kategorii wiekowej U11. 
- Uczestnicy muszą posiadać ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków  
NNW, odpowiedzialność za zapewnienie ubezpieczenia dla uczestników zawodów
spoczywa na klubach. Uczestnicy muszą posiadać ważne orzeczenie badań lekarskich 
wg aktualnie obowiązujących przepisów.
- Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zaistniałe zdarzenia. 
- Osoby będące na turnieju wyrażają zgodę na wykorzystanie swojego wizerunku przez
organizatorów w celach związanych z promocją zawodów oraz cyklu Pucharu Dolnego
Śląska i innych inicjatyw. Zgadzam się, aby mój wizerunek był wykorzystywany na stronie
internetowej, w materiałach reklamowych oraz w innych publikacjach związanych z
wydarzeniem lub produktem.
- Każdy uczestnik turnieju, wyraża zgodę na wykorzystanie swojego wizerunku przez
organizatorów Pucharu Dolnego Śląska (PDS) w celach promocyjnych. Zgadza się, aby
wizerunek był wykorzystywany na stronie internetowej, w materiałach reklamowych
 i innych publikacjach związanych z inicjatywami organizatorów PDS.

16. KLASYFIKACJA DRUŻYNOWA
Klasyfikacja drużynowa odbywa się na podstawie wywalczonych przez klub medali w
grupach U11, U13, U15 i U18. W pierwszej kolejności brana jest liczba złotych medali, przy równej
ilości kolejno: srebrne a następnie brązowe.

17. NAGRODY
miejsca 1-3 - medale
miejsca 1-5 - dyplomy

Najlepszych 5 drużyn w klasyfikacji medalowej otrzyma puchary.

DO ZOBACZENIA W ŁAGIEWNIKACH!

GMINA ŁAGIEWNIKI    DOLNOŚLĄSKI 
                                   ZWIĄZEK JUDO

współorganizatorzy i partnerzy wydarzenia:


