
Regulamin sekcji judo MKS Juvenia Wrocław 

Grupa Młodzik/Młodziczka  

 

Cześć pierwsza: Zasady ogólne 

1. Członkami sekcji Judo Międzyszkolnego Klubu Sportowego Juvenia Wrocław, zwanego dalej 

Klubem, mogą być osoby, które spełniają niżej wymienione warunki:  

a. złożą imienną deklarację członkowską klubu (ze zgodą pisemną rodziców lub opiekunów 

prawnych w przypadku osób niepełnoletnich),  

b. złożą oświadczenia o braku przeciwwskazań do uczestnictwa w zajęciach podpisane przez 

lekarza, w przypadku osób uczestniczących w zawodach badania lekarskie wykonane przez lekarza 

sportowego,  

c. biorą czynny udział w zajęciach treningowych lub innej statutowej działalności klubu,  

d. opłacają regularnie miesięczne składki za udział w zajęciach na konto klubu, do trenera 

prowadzącego zajęcia lub na inne wskazane przez trenera konto, 

e. opłacają roczną składkę członkowską na konto sekcji Judo Klubu, 

f. wypełniają obowiązki członka Klubu zgodne z regulaminem wewnętrznym i statutem Klubu. 

2. Prawa członka klubu:  

a. korzystanie z obiektów i urządzeń sportowych klubu w ramach określonych planem treningów, 

b. korzystanie z wiedzy i opieki trenersko – instruktorskiej,  

c. korzystanie z bezpłatnego, częściowo lub w pełni płatnego udziału w akcjach szkoleniowych 

klubu: zawodach, konsultacjach i zgrupowaniach (obozach). W przypadku nieuzasadnionego 

odstępstwa zawodnika lub zawodniczki od planu szkolenia lub startowego, może decyzją trenera 

prowadzącego zostać zobowiązana do opłacenia kolejnych akcji szkoleniowych lub w przypadku 

powtarzania się sytuacji, zawieszona przez trenerów w startach, 

d. Otrzymywanie bezpłatnie naszywek klubowych oraz sponsorów klubu na judogi. Członkowie 

klubu mogą otrzymać sprzęt sportowy z dofinansowaniem klubu. Sprzęt przekazany bezpłatnie jest 

własnością klubu. Wysokość dofinansowania zależy od wieku i poziomu sportowego zawodnika 

oraz możliwości finansowych klubu. Trenerzy prowadzący grupę odpowiedzialni są za decyzje 

finansowe w ramach przydzielonego odgórnie budżetu rocznego. Powinni w jak najbardziej 

odpowiedzialny oraz uczciwy sposób planować koszty sekcji judo, 

e. Korzystanie z ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków (kontuzji odniesionych      

w czasie zajęć treningowych i zawodów) w pakiecie podstawowym (zawierające także koszty 

leczenia) na terenie Polski. Zawodnicy trenujący wyczynowo lub półwyczynowo, szczególnie 

wyjeżdżający za granicę, powinni posiadać ubezpieczenie indywidualne, 



f. otrzymanie Legitymacji Członkowskiej Klubu, 

g. wsparcie klubu w konsultacjach lekarskich u partnera klubu, Szpitalu ORTHOS                               

w Komorowicach, ze zniżką, która została ustalona między klubem a szpitalem. 

h. korzystanie ze zniżek i benefitów partnerów i sponsorów klubu, według ustaleń między tymi 

podmiotami a klubem.  

3. Obowiązki członka Klubu: 

a. regularne uczęszczanie na zajęcia treningowe lub uczestnictwo w innej statutowej działalności 

klubu, według harmonogramu przedstawionego przez trenera prowadzącego, 

b. posiadania podczas treningu odpowiedniego stroju sportowego, 

c. regularne opłacanie miesięcznych składek członkowskich (zgodnie z częścią drugą regulaminu: 

Składki członkowskie) oraz składki rocznej. Wysokość składek rocznych oraz miesięcznych będzie 

określona wewnątrz grupy. Inne grupy treningowe mogą mieć inne stawki opłat, 

d. posiadanie aktualnych badań lekarskich uprawniających do udziału w zajęciach treningowych           

i zawodach,  

e. posiadanie sprzętu klubowego na zawodach, obozach i innych akcjach szkoleniowych                              

i promocyjnych, posiadanie naszywek klubowych na judogach. Na judodze musi być naszyty 

oficjalny backnumber klubu, EJU lub IJF, na piersi musi być logo klubu a na co najmniej jednym 

ramieniu musi być jeden ze sponsorów klubu (jeśli są takie wskazane przez trenerów). Pozostałe 

miejsca na judodze są do dyspozycji zawodnika. Osoba nie jadąca na zawody w stroju klubowym 

lub nie posiadająca odpowiednio przygotowanych judog nie będzie mogła brać udział w zawodach, 

f. godne reprezentowanie klubu w imprezach sportowych i nienaganne zachowywanie się w życiu 

poza sportowym, 

g. nienaganne wypełnianie obowiązków ucznia (dotyczy młodzieży szkolnej), 

h. wypełnianie poleceń kadry kierowniczej i szkoleniowej klubu,  

i. poszanowanie i dbałość o mienie klubowe – obiekty, urządzenia i sprzęt sportowy z zachowaniem 

bezwzględnej czystości, tj. zachowanie higieny osobistej i czystości osobistego sprzętu sportowego, 

j. udział w turniejach, obozach i campach, zgodnie z planem startów wyznaczonym przez trenera, 

k. w przypadku rezygnacji z treningów lub zmiany barw klubowych, zawodnik (lub w przypadku 

osób niepełnoletnich, rodzic lub opiekun prawny zawodnika) zobowiązany jest pisemnie 

poinformować o tym klub. Sprzęt otrzymany w ciągu ostatnich 3 lat, otrzymany za darmo od klubu, 

powinien być zwrócony, 

l. uczestnictwo w akcjach promocyjnych i reklamowych klubu oraz sponsorów klubu, użyczenie 

swojego wizerunku ww. podmiotom w materiałach promocyjnych oraz mediach 

społecznościowych. 



m. w przypadku kontuzji, zawodnik ma trenować wg indywidualnego planu treningowego, 

uzgodnionego z trenerem prowadzącym, ponadto klub stara się pomóc finansowo i organizacyjnie 

w rehabilitacji. 

4. Za nieprzestrzeganie obowiązków przez członka klubu może być nałożona kara: 

a. upomnienie słowne, decyzja trenera, 

b. upomnienie pisemne, decyzja trenera, 

c. zawieszenie zawodnika, decyzja trenera, 

d. kara finansowa, którą nakłada Zarząd Klubu, 

e. utrata członkostwa klubu decyzją Zarządu Klubu. 

5. Jeśli zawodnik nie uczęszcza regularnie na treningi, trener może podjąć decyzję o wycofaniu 

zawodnika z rywalizacji sportowej na turniejach. 

Część druga: Składki członkowskie 

1. Roczna składka członkowska sekcji Judo Klubu wynosi 100 złotych i powinna być opłacona do 

końca stycznia danego roku.  

2. W przypadku nowych członków, składka roczna powinna zostać opłacona w ciągu 2 tygodni od 

dnia podpisania deklaracji członkowskiej. 

3. Składka powinna zostać wpłacona na konto sekcji Judo: 

MKS JUVENIA WROCŁAW 

Borowska 1-3 50-529 Wrocław 

nr konta: 97 1020 5242 0000 2102 0116 6743 

 tytułem: imię i nazwisko – składka roczna. 

lub bezpośrednio u trenera. 

4. Poza składką członkowską każdy członek klubu zobowiązany jest do miesięcznej opłaty za 

zajęcia. Wpłaty należy dokonywać regularnie na konto klubu, sekcji lub u trenera prowadzącego. 

5. W uzasadnionych przypadkach, na pisemny wniosek zawodnika lub rodzica lub opiekuna 

prawnego można odstąpić od miesięcznej opłaty za zajęcia. Decyzję podejmuje Zarząd Klubu lub 

trener prowadzący zawodnika, po konsultacjach z trenerem koordynatorem sekcji Judo. 

Część trzecia: pozostałe informacje 

1. Wszyscy zawodnicy, którzy należą do grupy Młodzików i Młodziczek, muszą dostarczyć do 

trenera koordynatora grupy lub wskazanej przez niego osoby załączone oświadczenie, podpisane 

przez rodzica lub opiekuna prawnego. W przypadku braku podpisanego oświadczenia, dziecko 

może brać udział w treningach, ale nie będzie uczestniczyło w szkoleniu centralnym klubu. 



2. Za zawodnika z grupy Młodzik odpowiedzialność ponosi trener prowadzący go w sekcji. 

Powinien on wspierać trenera koordynatora grupy i ściśle z nim współpracować. 

3. Każdy zawodnik grupy Młodzik musi mieć wykupioną licencję Polskiego Związku Judo. Opłata 

powinna zostać poniesiona przez rodzica lub opiekuna prawnego. Trener koordynator może                      

w przypadku najlepszych zawodników opłacić licencje roczne, według określonych przez siebie 

kryteriów, z budżetu grupy Młodzik. 

4. Każdy zawodnik grupy Młodzik powinien mieć opłacony stopień kyu. Opłata powinna być 

wniesiona przez trenera, u którego zawodnik uzyskał stopień kyu.  

5. Grupa Młodzików posiada trenera koordynatora, który jest odpowiedzialny za wyznaczanie 

kierunku szkolenia grupy, współpracę z trenerami z sekcji, planowanie rocznego budżetu oraz 

koordynowanie wszelkich działań dotyczących tej grupy. 

Do zadań należy m.in.:  

- stworzenie szczegółowego budżetu grupy i uczciwego sposobu wydatkowania środków. Środki 

powinny być przeznaczone głównie na szkolenie, nie na sprzęt sportowy, 

- podział zawodników na podgrupy ze względu na poziom sportowy i zaangażowanie na treningach,  

- organizowanie wyjazdów grupy na zawody i powoływanie zawodników na konkretne starty,  

- organizowanie dodatkowych akcji szkoleniowych, w szczególności sobotnich treningów, 

- kontakt z trenerami z sekcji i przekazywanie im jaki materiał szkoleniowy powinien być 

zrealizowany na zajęciach. 

6. Aby móc brać udział w wyjazdach i akcjach szkoleniowych organizowanych przez klub, należy 

być członkiem klubu, stosować się do zasad związanych z ubiorem klubowym, brać udział                             

w dodatkowych treningach i akcjach wskazanych przez trenera koordynatora. 

7. Głównymi akcjami szkoleniowymi są obozy letnie, w których Młodzicy chcący startować                    

w zawodach ogólnopolskich, powinni wziąć udział.  

8. Kalendarz startów powinien być stworzony przez trenera koordynatora z wyszczególnieniem, 

która grupa zawodników może brać udział w poszczególnych turniejach. W zależności od postępów 

zawodników, w trakcie roku mogą być zakwalifikowani przez trenera koordynatora do niższej lub 

wyższej grupy niż na początku roku. 

9. Celem stworzenia regulaminów jest usystematyzowanie organizacji poszczególnych grup 

treningowych i wiekowych aby zawodnicy i zawodniczki mieli jak najlepsze warunki do rozwoju 

sportowego w barwach Międzyszkolnego Klubu Sportowego Juvenia Wrocław. 

 

 

 

 



 

 

..............................................................      ......................................... 

imię i nazwisko zawodnika                  miejsce, data 

 

 

OŚWIADCZENIE 

 

 

 Oświadczam, że zapoznałem/-am się z Regulaminem Sekcji Judo MKS Juvenia Wrocław                 

i akceptuję jego treść. 

 

 

 

 

---------------------------------------------                   --------------------------------------------------  

imię i nazwisko rodzica lub opiekuna prawnego         podpis rodzica lub opiekuna prawnego 


